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Deliberazione del 
Commissario Straordinario 

 
N. _74___/2018 

 
OGGETTO: Deliberazione del Commissario Straordinario n. 93 del 21/12/2016. 

Rinnovo licenze software SAS. 
 
 
L'anno 2018 il giorno 16 del mese di _maggio in Bari, nella sede della Agenzia 

Regionale per la Salute ed il Sociale (ARESS),  

 
 

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO 

 
 
VISTA la Legge n. 241/1990 recante “Nuove norme in materia di procedimento 

amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi” e ss.mm.ii.; 

VISTO il D.Lgs. n.165/2001 recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle 
dipendenze delle amministrazioni pubbliche”e ss.mm.ii.; 

VISTA la Legge n. 190/2012 recante “Disposizioni per la prevenzione e la 
repressione della corruzione e dell’illegalità nella pubblica amministrazione”e 
ss.mm.ii.; 

VISTO il D.Lgs. n. 33/2013 recante “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di 
pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”e ss.mm.ii.; 

VISTA la Legge Regionale n. 24/2001 recante “Istituzione dell’Agenzia Regionale 
Sanitaria Pugliese (AReS Puglia)” e ss.mm.ii.; 

VISTA la Delibera del Direttore Generale dell’ARES n. 122 del 5/12/2014 recante 
“Adozione del Funzionigramma dell’Agenzia Regionale Sanitaria Puglia”; 

VISTA la Deliberazione di Giunta Regionale n. 1518 del 31/07/2015 recante 
“Approvazione del modello organizzativo denominato Modello Ambidestro per 
l’Innovazione della macchina amministrativa regionale – MAIA. Approvazione 
atto di alta organizzazione” e ss.mm.ii.; 

VISTO il Decreto del Presidente della Giunta Regionale n. 712 del 30/11/2016, 
pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia n. 140 del 7/12/2016, 
recante“Nomina Commissario Agenzia Regionale Sanitaria della Puglia dott. 
Giovanni Gorgoni”; 

COMUNE DI TRANI



9.00 	 Saluti delle Autorità:

	 · Presidente della Regione Puglia	 M. Emiliano

	 · Direttore dell’AReSS	 G. Gorgoni

	 · Sindaco di Trani	 A. Bottaro

	 · Direttore Generale della ASL BAT 	 A. Delle Donne

	 · Presidente dell’Ordine BA-BAT Farmacisti	 L. D’Ambrosio Lettieri

	 · Vice Presidente FIMP Nazionale e FIMP BA-BAT	 L. Nigri

I SESSIONE: ATTIVITÀ FISICA
Moderatori: D. Colella, D. Meleleo 

10.00	 Quanto mi muovo? 
	 Attività fisica, prevenzione e corretti stili di vita 
	 nelle diverse età 	 P.A. Di Tore

10.20 	 Postura, movimento e salute	 V. Lezza 

10.40	 Interventi per la promozione della salute 
	 attraverso le attività motorie in età evolutiva. 
	 Evidenze scientifiche e buone pratiche 	 D. Colella 

11.00 	 Discussione

11.10	 Coffee break

II SESSIONE: ALIMENTAZIONE E PSICOLOGIA 
Moderatori: A. Di Gioia, E. Tarsitano 

11.20 	 Lettura Magistrale:
	 Microbiota per la vita 	 V.L. Miniello

11.40 	 Educazione alla salute secondo le evidenze:
	 improvvisare è  inutile e dannoso 	 M.A. Caroli

12.00 	 Ortoressia: non esiste più il cibo sano? 
	 Il punto di vista del tecnico 	 G. Tantillo

12.20 	 Ortoressia: perché vivere da malati per morire sani? 
	 Il punto di vista dello psicologo 	 A. Aresta

12.40 	 Attività sportiva amatoriale negli over 35: 
	 luci ed ombre	 G. Susca

13.00	 Discussione

13.20	 Aperitivo

III SESSIONE: AMBIENTE, PREVENZIONE E COMUNICAZIONE
Moderatori: B. Delvecchio, L. Nigri

14.20 	 La canapa: una pianta eco sostenibile	 M. Colao

14.40 	 Lettura Magistrale: 
	 Una policy di sistema per la promozione della salute 	 D. Galeone

15.10 	 Lettura Magistrale:
 	 Epigenetica e microchimerismo: 
	 come rendere contagiosa la salute invece che la malattia 	 G. Tajana

15.40 	 Scienze Yogiche: 
	 conoscenza antica al servizio del benessere futuro 	 L. Calabrese

16.00 	 Il medico di medicina generale ed il cambiamento 
	 dello stile di vita dei pazienti 	 M. Zamparella

16.20 	 Discussione

TAVOLA ROTONDA: 
SINERGIE, FORMAZIONE ED INFORMAZIONE 
PER LA SALUTE PRESENTE E FUTURA
Conduce: M. Abbinante
Intervengono: A. Aresta, L. Calabrese, M.A. Caroli, M. Colao, D. Colella, 
	 P.A. Di Tore, D. Galeone, V. Lezza, V.L. Miniello, G. Susca, 
	 G. Tajana, G. Tantillo, M. Zamparella

17.20	 Conclusioni 

17.30	 Compilazione dei questionari di gradimento 
	 e di verifica dell’apprendimento ECM


