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Registrazione dei partecipanti

Saluti istituzionali

I  SESSIONE ---- Attiv ità f is ica

08.15

09.00

MODERATORI : D . Colella, D . Meleleo

Le attività motorie durante la pandemia. Problemi e prospettive per la 
promozione della Salute 
D. Monacis

09.10

“Lasciateli giocare”. Recuperare il gioco per promuovere la persona fisicamente 
educata
D. Colella

09.30

Discussione09.50

Lettura Magistrale
Generazione Display: luci ed ombre delle nuove tecnologie
D. Lucangeli

10.00

Coffee break10.50

I I  SESSIONE ---- Stil i d i v ita per la sostenibil ità 
MODERATORI : B . Delvecchio, E . Tarsitano

Micro e Nanoplastiche: possibili effetti sulla Salute
E. Bonerba; G. Tantillo

11.10

“Mediterranean Way”: un modello per il raggiungimento degli obiettivi di 
sviluppo sostenibile dell’Agenda 2030
G. Calvano

11.30

P ROGRAMMA
SC I EN T I F I CO



Piano Regionale della Mobilità Ciclistica in Puglia
E. Sannicandro 

11.50

Lettura Magistrale
Epigenetica e Salute: soltanto una questione di stile di vita? 
E. Burgio

12.40

Light Lunch13.30

Discussione12.30

I I I  SESSIONE ---- Alimentazione e Psicologia
MODERATORI : V . Gesualdo, G . De Pergola

Stili di vita e felicità
N. Cifarelli

14.20

Lettura Magistrale
Mangiare poco per vivere a lungo e in salute. Dieta ipocalorica e digiuno 
come stile di vita?
A. Paoli

14.40

Ambiente, Stili di Vita e Fertilità: il modello del progetto "EcoFoodFertility"
L. Montano

12.10

Quando il cibo è un nemico: convivere con le restrizioni alimentari qualitative
V. Andrulli Buccheri

15.30

Scelta di stili di alimentazione salutistici come maschera per l’anoressia
G. Susca

15.50

Discussione16.10



IV SESSIONE ---- Prevenzione e comunicazione
MODERATORI : L . N igr i , D . Colella

Promuovere la prevenzione: il ruolo del Ministero della Salute
M.T. Menzano

16.20

Comunicare Salute: il ruolo del Giornalista
M. Abbinante

16.40

Comunicare Salute in Prima Linea: il ruolo del medico di Medicina Generale 
P. Scalera

17.00

TAVOLA ROTONDA CON I RELATORI
Conduce: M. Colonna
Sinergie, formazione e informazione per la Salute presente e futura

17.30

Conclusioni18.00

Chiusura dei lavori e consegna del questionario ECM18.30



RELATORI E 
MODERATORI

Abbinante Micaela | Bari
Andrulli Buccheri Valentina | Bari
Bonerba Elisabetta | Bari
Burgio Ernesto | Bruxelles 
Calvano Gabriella | Bari
Cifarelli Nicola | Altamura (BA)
Colella Dario | Foggia
Colonna Mariella | Bari
De Pergola Giovanni | Bari
Delvecchio Benedetto | Barletta
Gesualdo Vincenzo | Bari
Lucangeli Daniela | Padova
Meleleo Domenico | Canosa di Puglia (BT)
Menzano Maria Teresa | Roma
Monacis Domenico | Foggia
Montano Luigi | Acerra (NA) 
Nigri Luigi | Bisceglie (BT)
Paoli Antonio | Padova
Sannicandro Elio | Bari
Scalera Pietro | Altamura (BA)
Susca Giovanna | Bari
Tantillo Giuseppina | Bari
Tarsitano Elvira | Bari



ECM
Il Provider e20econvegni s.r.l. (n. 432), ha assegnato 
all’evento n. 8 crediti formativi.
Il Corso è rivolto a 90 partecipanti suddivisi in:
- Medici Chirurghi di Area Interdisciplinare
- Odontoiatri
- Biologi
- Psicologi
- Dietisti
- Farmacisti
- Infermieri
- Fisioterapisti
- Tecnici della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi
  di lavoro
- Igienisti dentali
L’evento sarà aperto anche ai Dottori in Scienze delle 
Attività Motorie e Sportive , diplomati ISEF e personale 
docente delle scuole, per i quali non sono previsti 
crediti ECM. 

Iscrizione
L'iscrizione è obbligatoria e dà diritto a:
• partecipazione alle sessioni scientifiche
• coffee break
• light lunch
• kit congressuale
• attestato di partecipazione
La preiscrizione deve essere comunque 
confermata in sede congressuale all’ atto 
della registrazione dei partecipanti, 
secondo gli orari stabiliti all’ interno del 
programma.

Obiettivo formativo di sistema
Documentazione clinica, percorsi clinico 
assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura

Segreteria Scientifica  

Dott. Domenico Meleleo
Pediatra
Referente Promozione Stili di Vita Ordine 
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia BT

Dott. Benedetto Delvecchio
Presidente dell’Ordine dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri della 
Provincia BT

I N FO RMAZ I ON I
G ENE RA L I

Sede
Palazzo San Giorgio
Via San Giorgio, 26
76125 Trani
www.palazzosangiorgio.it

L'EVENTO SARÀ TRASMESSO 
ANCHE IN LIVE STREAMING SU:

• pagina facebook di
PUGLIACONVEGNI

• canale youtube
PUGLIACONVEGNI



Segreteria Organizzativa e Provider (n. 432)

Trani (BT): Via Tasselgardo, 68 - 76125
Tel: 0883.954886 - Fax: 0883.954388 
Web: www.e20econvegni.it - Mail: info@e20econvegni.it


